
令和８年 小食 中食 薬石 参籠

5月11日 6:30 鹿児島空港　保安検査場前に集合 近江町市場 未定 金沢ﾏﾝﾃﾝﾎﾃﾙ駅前

月曜日 7:10～8:55 鹿児島空港→→［ｿﾗｼﾄﾞ72便］→→羽田空港(乗り継ぎ) 金沢市北安江1+-6-1

9:45～10:45 羽田空港→→［ANA753便］→→小松空港 （各自支払） （各自支払） 076-265-0100

11:00～11:55 小松空港＝＝リムジンバス＝＝金沢駅西口　 ※航空機到着後、15分後に出発

12:05～12:20 移動(10分)　※ﾎﾃﾙへ荷物を預ける→金沢駅鼓門 全員ｼﾝｸﾞﾙﾙｰﾑ

12:40～14:00 昼食　※金沢の食文化を支える市民の台所である「近江町市場」で食育 連泊

14:00～16:30 【金沢市内探訪】　フリープラン、グループを組んで各々ﾌｨｰﾙﾄﾞﾜｰｸ自主学習
　□金沢21世紀美術館、石川県立図書館、箔一本店箔巧館、忍者武器ﾐｭｰｼﾞｱﾑ、兼六園、ひがし茶屋街、尾山神社など

　□羽作市 永光寺(宗務所長 屋敷智乘師(師家)、1312年瑩山紹瑾禅師)、金沢市 大乗寺(永平三代徹通義介禅師、住職今村源宗師)など

16:30 ホテル チェックイン、開浴

18:00～ 薬石、開枕

5月12日 7:30 ホテル出発、貸切バスチャーター、威儀：作務衣・絡子(改良衣持参) ﾎﾃﾙ朝食 道の駅輪島 未定 金沢ﾏﾝﾃﾝﾎﾃﾙ駅前

火曜日 7:30～9:30 移動(120分) 周辺のお店 金沢市北安江1+-6-1

9:30～10:30 【總持寺祖院拝登】0768-42-0005 076-265-0100

　能登半島地震物故者追悼法要（勝田浩之監院老師、高島弘成副監院老師） （各自支払） （各自支払）

　諸堂拝観、門前商店街散策

10:40～11:40 移動(60分) 全員ｼﾝｸﾞﾙﾙｰﾑ

11:40～12:30 【輪島市】
　永福寺拝登(朝市観音ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ、住職市堀孝宗師、東堂市堀玉宗師)

　輪島市内朝市通り散策、道の駅輪島ふらっと訪夢、周辺で昼食

12:30～13:30 移動(60分)

13:30～15:30 【珠洲市】　ｶﾞｲﾄﾞﾂｱｰ依頼  見附公園集合　バス移動、最少催行10名以上。料金10名以上で1人2,500円。２時間程度
　ｶﾞｲﾄﾞﾂｱｰ：珠洲市復興支援ツアー(団体用) ／ 実施主体：リブート珠洲

　専門員ｶﾞｲﾄﾞ説明、復興の現状、防災教育、地元住民との対話。

　人権ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ（ﾌﾟﾗｲﾊﾞｼｰ問題、障害者高齢者等の配慮、デマ風評被害、ﾄｲﾚ問題、避難所でのﾍﾟｯﾄ同行問題等を考察する）
15:30～16:00 移動(30分)

16:00～17:00 【珠洲市 見崎町第１団地（みさき小学校グランド）】仮設住宅被災者支援
　福岡県大牟田市 金泉寺住職 遠山良德師 被災者支援ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ「遠山の金さん石焼芋」

17:00～19:30 移動(150分)　車中にて「被災された方への人権配慮の問題課題を提起する」
19:30 ホテル着

20:00～ 薬石、開枕

5月13日 各自ﾁｪｯｸｱｳﾄ、9:00の集合時間まで金沢市内自由散策 ﾎﾃﾙ朝食 羽田空港内

水曜日 9:00 金沢駅西口バス乗り場集合

9:20～10:05 金沢駅西口＝＝リムジンバス＝＝小松空港 （各自支払）

11:10～12:20 小松空港→→［JAL186便］→→羽田空港(乗り継ぎ)　※空港内で昼食

14:15～16:05 羽田空港→→［JAL649便］→→鹿児島空港

16:20 解散

行程
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